
2020年专业学位硕士研究生招生考试自命题科目及内容范围
招生专业代码及名称：045200    体育
	考试科目名称
	考试内容范围（限120字以内）
(一般应对考试科目的内容范围做出说明，不指定参考书目和参考资料)

	体育综合
	运动训练学：竞技体育与运动训练；运动训练的基本原则、方法与手段；运动员体能、技术能力、战术能力及心理能力及其训练。运动生理学：人体各系统对运动、训练的反应与适应规律；体育锻炼与运动训练的生理学原理；儿童、少年等特殊人群进行体育锻炼的生理学规律。学校体育学：学校体育学的教育价值；现阶段我国学校体育发展现状及未来趋势；体育课程与教学；课外体育与学校体育管理。
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